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Queste istruzioni base si riferiscono alla taglia 38/39. Le indicazioni per le 
altre taglie si trovano nella tabella taglie.

Grazie alla speciale tecnica del modello a spirale, in cui si lavora con 3 fili per 
giro, si ottiene un motivo a righe senza cuciture, senza fili tesi e senza scalini 
al passaggio dei giri.

MATERIALE
Lana Grossa MEILENWEIT 100g MERINO EXTRAFINE 
75 % lana vergine Merino, 25 % poliammide
Metratura: ca. 420 m / 100 g

•	 100 g Ciclamino (col 2471)
•	 100 g Rosso zucca (col 2463)
•	 100 g Giallo sabbia (col 2473)
•	 Ferri a doppia punta n. 2,5
•	 Ferri a doppia punta n. 3

Variante 1 La tua variante
Colore A Ciclamino
Colore B Rosso zucca
Colore C Giallo sabbia

MODELLO
Coste bicolore in g: 1 m dir rit in col B, 1 m rov in col A in alternanza. Per la m 
rov portare solo il filo del col A davanti al lavoro, il col B resta dietro al lavoro.
M rasata in g: tutte le m lav a dir.
M rasata in f: DL lav a dir, RL a rov
Modello a spirale in g: tutte le m lav a m rasata.
G di preparazione: lav il f 1 con col B, f 2 e 3 con col A, f 4 e 1 con col C. I fili 
del col B e del col C si trovano ora nello stesso punto. 
Ora lav sempre 2 ferri, poi passare al filo che si trova attualmente in quel punto 
e lav di nuovo 2 ferri. Dopo il g di preparazione si inizia con il col B. Al cambio 
colore fare sempre attenzione che i fili non si incrocino.
Ferri accorciati con maglia doppia (m doppia): lav il numero di maglie indicato 
inclusa l'ultima m come di consueto, poi girare il lavoro. Portare il filo davanti 
al lavoro e passare la 1ª m come per lav a rov, poi tirare il filo di lavoro sopra 
la m saldamente verso dietro e in basso finché 2 asole si trovano sopra il f (= 
m doppia). Queste due asole vengono lavorate insieme seguendo il modello 
nel f successivo.

CAMPIONE
34 m e 46 f a m rasata con ferri n. 2,5 = 10 x 10 cm.

CALZE
Polsino: avviare 60 m con i ferri a doppia punta n. 3 e col B, distribuire sui 4 
ferri a doppia punta e chiudere in g = 15 m per f. Segnare il passaggio dei giri, 
lav 1 g m dir in col B e successivamente 16 g (= 4 cm) a coste bicolore. Poi 
passare ai ferri n. 2,5, tagliare il filo in col A (verrà riattaccato in seguito) e lav 
un g a m rasata in col B. 
Gamba: lav a modello a spirale. Dopo ca. 11 cm terminare la gamba non appe-
na il col A e il col C si trovano alla fine del f 3. Ora lav con il col B anch'esso fino 
alla fine del 3° f. Mettere in attesa il col A e il col B senza tagliarli.  
Tallone Jojo (tallone a riga accorciata): lav a m rasata in f con il col C sulle m 

del 4° e 1° f. Dividere le m del tallone in tre parti (= 10 m ciascuna) e lav ferri 
accorciati dall'esterno verso l'interno.
1° f (DL): lav a dir tutte le m del 4° e 1° f, girare. 
2° f (RL): m doppia, lav a rov tutte le m del 1° e 4° f, girare. 
3° f (DL): m doppia, lav a dir fino alla m doppia del f precedente, girare. 
4° f (RL): m doppia, lav a rov fino alla m doppia del f precedente, girare.
Rip il 3° e 4° f fino a quando su ogni lato ci sono 10 m doppia e al centro 10 m 
semplici. Successivamente lav 1 g a m rasata su tutte le m, lavorando insie-
me a dir tutte le m doppia. Ora lav di nuovo ferri accorciati, questa volta però 
dall'interno verso l'esterno. 
1° f (DL): lav a dir le m del tallone dei primi due terzi (= 20 m), girare. 
2° f (RL): m doppia, lav a rov fino all'ultima m del terzo centrale inclusa, girare. 
3° f (DL): m doppia, lav a dir fino alla m doppia del f precedente, lav insieme a 
dir la m doppia, lav a dir la m seguente, girare.
4° f (RL): m doppia, lav a rov fino alla m doppia del f precedente, lav insieme a 
rov la m doppia, lav a rov la m seguente, girare. 
Rip il 3° e 4° f fino a quando su ogni lato sono state lavorate 10 m doppia. Il 
f seguente è un DL. Terminare con il col C alla fine del f 1, tagliare un po' più 
lungo (può essere usato per chiudere eventuali buchi su questo lato del tallo-
ne) e riattaccare in seguito. In questo modo si ottiene sul diritto del lavoro un 
modello a spirale senza cuciture.
Piede: continuare il modello a spirale su tutte le m. Iniziare con il f 4, lav un g 
completo in col A lavorando insieme le m doppia sul f 4. Con il col B lav i f 4 
e 1, poi attaccare il col C all'inizio del 4° f (anche qui lasciare il filo un po' più 
lungo per chiudere eventuali buchi) e lav anch'esso i f 4 e 1. Il col B e il col 
C si trovano ora alla fine del f 1, il col A alla fine del f 3. Ora continuare a lav 
a modello a spirale fino a quando la lunghezza del piede misura 20 cm. Poi 
terminare il modello a spirale in modo che il col B e il col C si trovino alla fine 
del f 4 (inizio g) e il col A alla fine del f 2. Tagliare il col A e il col B e lav la punta 
solo con il col C.
Punta: lav tutte le m a m rasata. Per le diminuzioni lav insieme a dir la 2ª e 
3ª ultima m del 1° e 3° f e lav insieme a dir con accavallamento la 2ª e 3ª m 
del 2° e 4° f  (= passare 1 m come per lav a dir, lav 1 m dir, poi accavallare la 
maglia passata). Rip queste diminuzioni ancora 1 volta nel 4° g seguente, poi 
2 volte ogni 3 g, poi 3 volte ogni 2 g e successivamente lavorare in ogni g fino 
a quando restano 8 m. Far passare il filo finale due volte attraverso le 8 m e 
annodare bene.
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Taglia 22/23 24/25 26/27 28/29 30/31 32/33 34/35 36/37 38/39 40/41 42/43 44/45 46/47

Avvio maglie/numero maglie per ferro 44/11 48/12 48/12 52/13 52/13 56/14 56/14 60/15 60/15 64/16 64/16 68/17 72/18

Numero maglie per la larghezza del tallone 22 24 24 26 26 28 28 30 30 32 32 34 36

Distribuzione maglie tallone Jojo 7/8/7 8/8/8 8/8/8 8/10/8 8/10/8 9/10/9 9/10/9 10/10/10 10/10/10 10/12/10 10/12/10 11/12/11 12/12/12

Lunghezza piede dal centro tallone alla punta in cm 11,5 12,5 14 14 15,5 17 18 18,5 20 21 22 22,5 24

Diminuzioni per la punta dopo la 1ª diminuzione nel 4° giro 1x 1x 1x 1x 1x 1x

ogni 3 giri 1x 1x 1x 2x 2x 2x 2x 2x 2x 2x 2x 2x 2x

ogni 2 giri 3x 3x 3x 3x 3x 3x 3x 3x 3x 3x 3x 4x 4x

ogni giro 4x 5x 5x 5x 5x 6x 6x 6x 6x 7x 7x 7x 8x

Lunghezza totale del piede in cm 14,5 15,5 17 18 19,5 21 22 23,5 25 26,5 27,5 28,5 30
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alt = altezza
aum = aumentare 
cat = catenella 
col = colore
contemp = contemporaneamente

dim = diminuire
dir = diritto
f = ferro
g = giro
gett = gettato, gettata

lav = lavorare
rov = rovescio 
m = maglia
p = punto
RA = rapporto

rip = ripetere
SM = segna-maglie
viv = vivagno

ABBREVIAZIONI

Prima di iniziare il lavoro è indispensabile fare un campione, per evitare inutili arrabbiature durante il lavoro. Inoltre, con i vari campioncini potrà poi 
fare una bellissima coperta patchwork - così non le sembrerà di avere sprecato del tempo. Faccia perciò il campione nel punto di base indicato nelle 
istruzioni del modello che vuole copiare e della misura di almeno cm 12 x 12. Su un quadrato di cartone ritagli una finestra di cm 10 x 10. Appoggiando 
il cartone sul suo campione, riuscirà a contare facilmente le maglie e i ferri. Se il suo campione risulterà più piccolo di quello da noi menzionato dovrà 
usare dei ferri più grossi, nel caso contrario dei ferri più sottili. 
Attenzione, le indicazioni per il campione e il numero di ferri da usare sulla fascetta del gomitolo non è indicativo per i modelli pubblicati in questa rivista 
perché vengono calcolati su una base a maglia rasata diritta. È importante usare lo stesso filato oppure uno dello stesso tipo e della stessa lunghezza 
di scorrimento di quello da noi menzionato ed eseguire il campione nel punto scelto per ottenere non solo un capo bello ma perfetto nelle misure.

IL CAMPIONE


